
 

WAHRLICH, WAHRLICH, ICH SAGE EUCH :
WER GLAUBT, HAT EWIGES LEBEN (Joh 6, 47)

ERNEUERUNG DER HEILIGEN KIRCHE
Einladung zum zweiten Pfingsten



Du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben von ganzem Herzen 
und mit allen Kräften deiner Seele. (Markus 12, 20)
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HOSANNA DEM SOHN DAVIDS.
GESEGNET SEI ER, DER KOMMT, 

IM NAMEN DES HERRN. 
HOSANNA IN DER HÖHE! 

Lukas 18, 7 – 8

Sollte Gott seinen Auserwählten, 
die Tag und Nacht zu ihm schreien, 

nicht zu ihrem Recht verhelfen, sondern zögern?
Ich sage euch: Er wird ihnen unverzüglich ihr Recht verschaffen. 

Wird jedoch der Menschensohn, wenn er kommt, 
auf der Erde (noch) Glauben finden?

Kleiner Rosenkranz um den Glauben zu beschützen

Heilige Jungfrau Maria, 
Deinem Unbefleckten Herzen weihe ich 
alle meine Gedanken, Gebete und Intentionen. 
Amen 

große Perlen
Heiligstes Blut Jesu Christi, 
tröste unsere himmlische Mutter Maria, 
heile Marias Wunden. Amen

Hl. Joseph, Hüter des Glaubens, bitte für uns. 

kleine Perlen

Heilige Maria, Mutter meines Herrn Jesu Christus, 
in Deine Heiligen Hände lege ich meinen Glauben.
Amen. 
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Durch das Unbefleckte Herz Mariens 

O mein Jesus, mein König und Erlöser, 
Du Sehnsucht meines Herzens, 
Du Verlangen meiner Seele, 
ich will Dich lieben und an Dich glauben. 

Ich bitte Dich von ganzem Herzen: 
erfülle das Herz 
meines Bruders ...Name …/meiner Schwester ...Name ...
mit Deiner großen Liebe, 
durch das Unbefleckte Herz Deiner Mutter, 
damit mein Bruder /meine Schwester 
in Deiner Liebe wachsen kann. 

Lehre ihm/ihr mit dem Herzen zu gehen, 
durch das Unbefleckte Herz Deiner Mutter. 
Schenke ihm/ihr Mut, wenn er/sie fällt, 
durch das Unbefleckte Herz Deiner Mutter. 

Schenke ihm/ihr Vertrauen, um Dir zu folgen, 
durch das Unbefleckte Herz Deiner Mutter. 
Flüstere Worte der Liebe in sein/ihr Herz, 
durch das Unbefleckte Herz Deiner Mutter. 

Schenke ihm/ihr wahren Trost, wenn er/sie traurig ist,
durch das Unbefleckte Herz Deiner Mutter. 
Lass ihn/sie niemals vergessen, wie sehr Du ihn/sie liebst, 
durch das Unbefleckte Herz Deiner Mutter. 

Bitte sei barmherzig mit meinem Bruder/meiner Schwester,
durch das Unbefleckte Herz Deiner Mutter. 
Nimm sein/ihr kleines Herz in Deine Heiligen Hände
und bedecke es mit Deinem Kostbaren Blut. 

Heile sein/ihr Herz mit all Deiner Liebe, 
mit all Deiner Güte, mit all Deiner Barmherzigkeit. 
Amen. 

4 / 18



I. ICH BIN DIE AUFERSTEHUNG UND DAS LEBEN
wer an mich glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt

7 x 3 Taufe mit dem Hl Geist erflehen durch Maria

3 x 
Gegrüßet seist Du, 
Unbeflecktes Herz Mariens, 
Jungfrau und Königin des Himmels und der Erde, 
verzehre unsere Seele in der Flamme der Hl Liebe, 
die Dein Herz ist. Amen. 

Große Perlen

Heiliger Joseph, Pflegevater der ganzen Menschheit, 
Deinem Schutz unterstelle ich 
meinen Bruder...Name.../meine Schwester…Name... für immer.
Bitte nimm ihn/sie als Dein Kind in Dein reinstes Herz
und bewahre ihn/sie vor jeder Sünde. 
Bitte begleite Du ihn(sie auf dem Weg in die Heiligkeit, 
Du Schrecken der bösen Geister. 

Kleine Perlen 

Heiligste Dreifaltigkeit, 
Vater, Sohn und Heiliger Geist, 
Deinem Heiligsten Herzen weihe ich
Deinen geliebten Sohn...Name.../Deine geliebte Tochter...Name...
und erflehe die Taufe mit dem Heiligen Geist
durch Marias Unbeflecktes Herz
und auf die Fürbitte des Heiligen Josephs. 
Amen. 
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Il. ICH BIN DAS LICHT DER WELT
wer mich nachfolgt, wird nicht im Finstern wandeln, 
sondern das Licht des Lebens haben

7 x 3 Gnaden erflehen vom Heiligen Geist durch Maria 

 Vater Unser 

3 Perlen am Anfang 

Gegrüßet seist Du, 
Maria Maria Maria
Braut des Heiligen Geistes, 
Du bist gebenedeit unter den Frauen 
und gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes 
Jesus, wahrer Gott und wahrer Mensch, 
Heilige Maria Mutter Gottes, 
bitte für uns Sünder, 
überflute die ganze Menschheit 
mit dem gnadenwirken Deiner Liebesflamme, 
jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen. 

Große Perlen 
Vater Unser 

auf den kleinen Perlen um Gnaden flehen

Gegrüßest seist Du Maria, 
vielgeliebte und unbefleckte Braut des Hl Geistes, 
durch Dein gnadenvolles Herz 
erflehen wir vom Heiligen Geist die Gnade …

3 x … zu vergeben - Maria, bitte hilf.
3 x … das Wort Gottes zu verkünden - Maria, bitte hilf.
3 x … der Gottesliebe - Maria, bitte hilf.
3 x … der Herzensgüte - Maria, bitte hilf.
3 x … des wahren Glaubens - Maria, bitte hilf.
3 x … der Sanftmut - Maria, bitte hilf.
3 x … der Demut - Maria, bitte hilf.
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lll. ICH BIN DIE TÜR, 
wer durch mich eingeht, wird gerettet

5 x 3 Seele weihen 

Rosenkranz Gebet mit den Geheimnissen (5 x 3 oder 5 x 10)

Jesus … 

… Deiner göttlichen Barmherzigkeit weihe ich die Sterbestunde 
meines Bruders...Name.../meiner Schwester ...Name...

… der Liebesflamme Mariens weihe ich das Herz
meines Bruders...Name.../meiner Schwester ...Name…

… dem Schutz der Heiligen Erzengel weihe ich das Leben 
meines Bruders...Name.../meiner Schwester ...Name...

… Deinem heiligen Erlöserblut weihe ich die scherzenden Wunden
meines Bruders...Name.../meiner Schwester ...Name...

… deinen heiligen Wunden weihe ich den freien Willen 
meines Bruders...Name.../meiner Schwester ...Name...
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IV. ICH BIN DER WEG, DIE WAHRHEIT UND DAS LEBEN
niemand kommt zum Vater außer durch mich

7 x 3 mit kostbaren Blut Jesu Christi bedecken – ziehe alle in dein 
Herz

große Perlen 
Maria, Unbefleckt, 
ich bitte Dich, 
erlange Vergebung für 
meinen Bruder ...Namen…/meine Schwester ...Namen…
und errette ihn/sie 
durch Dein Unbefelcktes Herz von Sünde 
und führe ihn/sie in den Himmel. Amen

kleine Perlen
Kostbares Blut Jesu Christi, 
beschütze, segne und heilige 
meinen Bruder...Name.../meine Schwester...Name…
bitte vergib ihm/ihr alle seine/ihre Sünden 
und binde ihn/sie für immer an Dein Heiligstes Herz. 
Dein soll er/sie sein, für immer und ewig. Amen. 
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V. ICH BIN DAS BROT DES LEBENS.
Wer zu mir kommt, wird nicht mehr hungern, 
und wer an mich glaubt, wird nicht mehr dürsten. 

Jeremia 29, 13 – 14
 Sucht ihr Mich, so findet ihr Mich. 

Wenn ihr von ganzem Herzen nach Mir fragt
 lasse Ich Mich von Euch finden. 

7 x 3 Segensrosenkranz

Beim Kreuz
Großer Vater, großer Geheimnisvoller, 
Du warst schon immer da 
und vor Dir hat es nichts gegeben. 
Alle Sterne des Himmels sind Dein 
und Dein sind alle Gräser dieser Erde. 
Du bist älter als alle Not, 
älter als der Schmerz und alles Gebet. 
In Zärtlichkeit und Liebe hast Du uns, 
deine Kinder, aus der Erde erschaffen. 
Sieh auf uns, mit all Deiner Güte, großer Vater, 
und führe uns durch Deinen Sohn Jesus Christus
den guten Weg der Wahrheit. 
Lehre uns, auf der weichen Erde zu wandeln, 
ein Verwandter aller Menschen, denen wir begegnen. 
Bewohne unsere Herzen und erfülle uns mit Deinem Licht, 
gib uns die Kraft zu verstehen und das Herz zu sehen wie Du. 
Hilf uns, denn ohne Dich sind wir nichts. Amen

(Nicholas Black Elk, ehem Medizinmann der Lakota, auf dem Weg der Heiligsprechung)

Allmächtiger Vater im Himmel, 
segne uns mit dem Glauben des Heiligen Josephs, 
segne uns mit der Flamme der Heiligen Liebe 
unserer himmlischen Mutter Maria 
und lege die Hoffnung auf Jesus Christus in unser Herz. Amen. 
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Kleine Perlen 
Vereint mit allen Heiligen des Himmels und der Erde 
und durch das trostlose Herz Mariens unter dem Kreuze 
Segne ich meinen Bruder...Namen.../meine Schwester ...Name…
 
… mit der Barmherzigkeit Gottes des Vaters (3 Perlen) 

…mit der Liebe Gottes, des Sohnes (3 x) 

…mit der Allmacht Gottes des Heiligen Geistes (3 x)

…mit der Demut Mariens, der Unbefleckten (3 x)

..,mit der Ehrfurcht des Heiligen Josephs, des Sanftmütigen (3 x)

… mit dem wahren Glauben aller heiligen Engel und Mächte des 
Himmels (3 x)

…mit dem Vertrauen und der Freude aller Kinder Gottes (3 x)

Große Perlen 
Seid zerschmettert, ihr feindlichen Mächte, 
Gesiegt hat das Lamm Gottes, 
das hinweg nimmt die Sünden der Welt. 
Am Kreuze vereint mit Maria 
der befleckten braucht des Heiligen Geistes, 
und dem Heiligen Joseph, 
dem Hüter des Glaubens, 
komme herab das Himmelreich Gottes in unsere Herzen. 
Halleluja Halleluja Halleluja. 
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VI. ICH BIN DER GUTE HIRTE
ich kenne die Meinen und die Meinen kennen mich

Psalm 147, 3
Er heilt die zerbrochenen Herzen 

und verbindet ihre schmerzenden Wunden. 
Er bestimmt die Zahl der Sterne 

und ruft sie alle mit Namen. 
Groß ist unser Herr und gewaltig an Kraft, 

unermesslich ist Seine Weisheit. 

7 x 3 Lass dich von mir lieben – Herzen heilen

Kreuz
 Es segne uns Gott Vater mit Seiner Allmacht, 
Gott Sohn mit Seiner Weisheit
und Gott Heiliger Geist mit Seiner Liebe. 
Amen. 

Kreuzzeichen

erste Perle

Barmherzige Madonna, 
ich weihe meinen Bruder… Name.../meine Schwester ...Name...
Hilf mir, ich gebe Dir
die Obhut seiner/ihrer Seele,
jetzt und in Ewigkeit. 
Bekleide ihn/sie mit Deinem Heiligen Mantel. 

Ich bitte Dich, 
tröste ihn/sie in der Stunde seines/ihres Todes
und möge er/sie in Frieden sterben. Amen. 

3 Perlen
Heiligstes Blut Jesu Christi, heile seine/ihre Wunden. 
Heiligstes Blut Jesu Christi, beschütze seine/ihre Wunden. 
Heiligstes Blut Jesu Christi, heilige seine/ihre Wunden. 
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Große Perle zu JESUS

 Jesus, ich versenke 
meinen Bruder ...Name.../meine Schwester ...Name…
in Dein Heiligstes Herz, 
in die Flammen Deiner Liebe, 
in den Ozean Deiner Barmherzigkeit, 
in die Tränen Deiner Leiden. Amen

kleine Perlen 3 x zu Jesus

 Mein Jesus, öffne sein/ihr Herz für Deine Liebe. 
Verzehre ihn/sie in Deiner Liebe. 
Liebe ihn/sie. 

Nach den 3 Perlen

 O Jesus, komm, komm 
zu meinem Bruder ...Name.../zu meiner Schwester ...Name...

Mein Gott, mein Gott, 
von ganzem Herzen will ich Dich lieben
 mit allen Kräften meiner Seele. 
Von ganzem Herzen will ich an Dich glauben, 
mit allen Kräften meiner Seele. 
Von ganzem Herzen will ich auf Dich hoffen, 
mit allen Kräften meiner Seele. 
Amen. 

Große Perle zu MARIA

Maria, ich versenke 
meinen Bruder ...Name.../meine Schwester...Name…
in Dein Unbeflecktes Herz, 
in die Flammen der Heiligen Liebe, 
in den Ozean Deiner Zärtlichkeit, 
in die Tränen Deiner Schmerzen. Amen. 
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Kleine Perlen 3 x zu Maria

 o Maria, öffne sein/ihr Herz für Deine Liebe. 
Verzehre sein/ihr Herz in Deiner Liebe. 
Liebe ihn/sie. 

Am Ende der 3 Perlen
O Maria, komm, komm 
zu meinem Bruder...Name.../zu meiner Schwester ...Name.... 
und lehre ihn/sie Jesus zu lieben, so wie Du Ihn liebst. Amen. 

Große Perle zu JESUS siehe oben 
kleine perlen 3 x  zu Jesus 

O Jesus, komm, komm in das Herz 
meines Bruders … Name,../meiner Schwester …Name...

 Große Perle zu MARIA siehe oben
Kleine Perlen 3 x zu Maria

 O Maria, komm, komm in das Herz …
meines Bruders … Name,../meiner Schwester …Name...

am Ende zum Hochheiligsten Herzen Jesu

 O hochheiliges und barmherziges Herz Jesu, 
tauche meinen Bruder/meine Schwester
ganz ein in die Tiefen Deiner Barmherzigkeit. 
O Liebe, o Gnade, o Strom des Lebendigen Wassers,
reinige ihn/sie, erquicke ihn/sie, salbe ihn/sie und erneuere ihn/sie. 

O barmherziges Herz Jesu, mögen Deine Liebesstrahlen
 sein/ihr Inneres und sein/ihr Äußeres durchfluten. 
Gnade und Liebe des dreifaltigen Gottes, 
lasse Dich herab auf meinen Bruder/meine Schwester.

Geliebtes Herz Jesu, von den Seelen verachtet und vergessen, 
ziehe ihn/sie zu Deinem hochheiligen Herzen. 
O Barmherziges Herz Jesu, möge Deine unergründliche Liebe 
ein lebendiges Abbild in ihm/ihr werden. Amen.
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VIL. ICH BIN DER WEINSTOCK, ihr seid die Rebzweige,
wer in mir bleibt und in wem ich bleibe, der bringt 
reiche Frucht

7 x 3 Verstecke uns vor Deinem gerechten Zorn

Ich glaube an Gott, den Vater den Allmächigen …

3 Perlen: 
Maria, süßeste aller Mütter, 
segne und beschütze uns, 
die wir unsere Zuflucht bei dir suchen. Amen. 

Große Perlen
Heiligstes Herz Jesu Christi, 
gieße Deine Barmherzigkeit über unsere Herzen, 
durchflute uns mit den Flammen des Hl Geistes
und errette uns durch die Liebesflamme Mariens. 
Bleibe beu uns, Herr, denn es wird bald Abend 
und der Tag hat sich geneigt. Amen. 

Kleine Perlen 
Jesus Chritus, in Deinen Heilgen Wunden 
verstecke uns vor Deinem gerechten Zorn. 
Bitte vergib uns und der ganzen Welt. Amen.

Nach den kleinen Perlen
Hl Joseph, Pflegevater der ganzen Menschheit, 
bitte für uns. 

Offenbarung 14, 1
Und ich sah: das Lamm stand auf dem Berg Zion
und bei ihm waren hundertvierundvierzigtausend; 

auf ihrer Stirn trugen sie Seinen Namen 
und den Namen Seines Vaters. 
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Litanei zur Heiligsten Dreifaltigkeit 

Jahwe, Vater unser im Himmel geheiligt werde Dein Name

Jesus, eingeborener Sohn unseres Vaters Dein Reich komme

Heiliger Geist, der Du Ewiges Leben schenkst Dein Wille geschehe

Amen.

Jahwe, der Du alle Deine Kinder liebst erhöre unsere Gebete

Jesus, der Du uns die Liebe Gottes schenkst
gib uns unser tägliches Brot

Heiliger Geist, Du heiliges Feuer der Liebe Gottes
vergib uns unsere Schuld

Amen. 

Jahwe, der Du uns Vergebung schenkst durch Deinen Sohn
wir wollen unserern Schuldigern vergeben

Jesus, der Du uns führst bis ans Ende der Welt
führe uns nicht in Versuchung

Heiliger Geist, der Du alle Finsteris vertreibst mit Deinem Licht
erlöse uns vom Bösen. 

Amen. 

Allmächtiger dreifaltiger Gott, 
Gott Vater, Gott Sohn, Gott Heiliger Geist

Dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit von Ewigkeit 
zu Ewigkeit. 

Amen. 
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Matthäus 25, 33 – 46

Er wird die Schafe zu seiner Rechten versammeln, 
die Böcke aber zu seiner Linken. 

Dann wird der König denen auf der rechten Seite sagen: 
Kommt her, die ihr von meinem Vater gesegnet seid, 

nehmt das Reich in Besitz, 
das seit der Erschaffung der Welt für euch bestimmt ist. 

Denn ich war hungrig und ihr habt mir zu essen gegeben, 
ich war durstig und ihr habt mir zu trniken gegeben;

ich war fremd und obdachlos, 
und ihr habt mich aufgenommen, 

ich war nackt, und ihr habt mir Kleidung gegeben; 
ich war krank und ihr habt mich besucht; 

ich war im Gefängnis und ihr seid zu mir gekommen. 

Dann werden ihm die Gerechten antworten: 
Herr, wann haben wir dich hungrig gesehen 

und dir zu essen gegeben, oder durstig 
und dir zu trinken gegeben?

Und wann haben wir dich fremd und obdachlos 
gesehen und aufgenommen, oder nackt 

und dir Kleidung gegeben?
Und wann haben wir dich krank oder im Gefägnis gesehen

und sind zu dir gekommen?

Darauf wird der König ihnen antworten: 
Amen, ich sage euch: 

Was ihr einem meiner geringsten Brüder getan habt, 
das habt ihr mir getan. 

Dann wird er sich auch an die auf der linken Seite wenden 
und zu ihnen sagen: 

Weg von mir, ihr Verfluchten, 
in das Ewige Feuer,

das für den Teufel und seine Engel bestimmt ist.
 Denn ich war hungrig, 

und ihr habt mir nicht zu essen gegeben; 
ich war durstig, und ihr habt mir nichts zu trinken gegeben;
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ich war fremd und obdachlos 
und ihr habt mich nicht aufgenommen; 

ich war nackt, und ihr habt mir keine Kleidung gegeben; 
ich war krank und im Gefägnis 

und ihr habt mich nicht besucht.
 

Dann werden auch sie antworten: 
Herr, wann haben wir dich hungrig oder durstig 

oder obdachlos oder nackt gesehen und 
haben dir nicht geholfen? 

Daraf wird er ihnen antworten: Amen, ich sage euch: 
was ihr für einen dieser Geringsten nicht getan habt, 

das habt ihr auch mir nicht getan. 
Und sie werden weggehen und die ewige Strafe erhalten, 

die Gerechten aber das Ewige Leben. 
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GLAUBENSBEKENNTNIS

Ich glaube an Gott, den Vater, den Allmächtigen, 
Den Schöpfer des Himmels und der Erde, 

Und an Jesus Christus, Seinen eingeborenen Sohn, 
unseren Herrn, 

Empofangen durch den Hl Geist, 
Geboren von der Jungfrau Maria, 

Gelitten unter Pontius Pilatus, 
Gekreuzigt, gestorben und begraben, 

Hinabgestiegen in das Reich des Todes, 
Am dritten Tage wieder auferstanden, 

Aufgefahren in den Himmel, 
Von dort wird Er wieder kommen zu richten

die Lebenden und die Toten. 
Ich glaube an den Heiligen Geist, 

Die heilige kath. Kirche, Gemeinschaft der Heiligen, 
Vergebung der Sünden und das Ewige Leben. Amen.

Offenbarung 19, 11 – 16
Dann sah ich den Himmel offen, und siehe, 

da war ein weißes Pferd, und der, der auf ihm saß, 
heißt „der Treue und Wahrhaftige“; 
gerecht richtet er und führt Krieg. 

Seine Augen waren wie Feuerflammen 
und auf dem Haupt trug er viele Diademe;

und auf ihm stand ein Name, den er allein kennt. 
Bekleidet war er mit einem blutgetränkten Gewand; 

und sein Name heißt „das Wort Gottes“
Die Heere des Himmels folgten im auf weißen Pferden;

sie waren in reines, weißes Leinen gekleidet. 
Aus seinem Mund kam ein scharfes Schwert; 

mit ihm wird er die Völker schlagen. 
Und er herrscht über sie mit eisernem Zepter. 

Und er tritt die Kelter des Weines, 
des rächenden Zornes Gottes, 

des Herrschers über die ganze Schöpfung. 
Auf seinem Gewand und auf seiner Hüfte 

trägt er den Namen: 
„König aller Könige und Herr der Herren.“


